San Giovanni Lupatoto (VR) pista BMX di viale Olimpia 20

Sabato
03/03/2018

STAGE E SIMULAZIONE GARA
Programma :

Ore 15:30

Inizio stage con i nostri allenatori
riservato ai nuovi iscritti 2018 o a ragazzi
che non hanno mai partecipato ad una gara.

Ore 16:30

Simulazione di gara : incolonnamento,
cancello di partenza, gara, arrivo e
pos:zmnamento sulle griglie.

Al termine premiazioni per tutti.

E obbligatorio il certificato medico.
Costo 5€.

Prenotazioni : Fabio Gambetta cell. 347 507 2630
mail : fabio.gambetta(@alice.it
indicando Nome, Cognome, data di nascita.

E’ obbligatorio 1’'uso del casco e delle protezioni :
gomitiere, ginocchiere, guanti, pettorina.... e bici!




